3SABAHTAXEHO 3 CAUTY TECTYBAHHS.YKP

TeopeTU4dHi OCHOBM BHYTPILWHbOI naTonorii

KaTeropisa: CimenHa MmeguumnHa

KinbKiCTb 3annTaHb: 33
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1. MNMpu oXXupiHHI | CTyNneHa peKoMeHAYI0Tb 3HUXKEHHA MacHu TiNa Ha:

* A) 5-10%
B) 3-4%
C) 10-15%
D) 15-20%

E) 20-30%

2. Mpu oxupiHHi lll cTyneHs He peKoOMeHA0BaHo:

A) XipypridyHe nikyBaHHS

B) BTpaTta 20-30% macu Tina
C) Hu3bKoKanopinHa gieta
D) ®i3n4yHe HaBaHTa)XeHHS

* E) 30inbLeHHA Kanopaxy ixXi

3. ki npoaykKTK cnip oOMeXXuTu Npu OXKUPIiHHI?

* A) XKupum TBapUHHOIo NOXo o >KeHHA
B) XKnpun poC/IMHHOIro NoXoa)XeHHs
C) binkn
D) Byrnesoau, L0 NoBiJIbHO 3aCBOKOOTbLCSA

E) NoniHeHacn4eHi XUPHi KNCNOTN

4. NMpu nepeno>XUpiHHIi peKOMeHAOoBaHi:

* A) disionoriyHe xapuyyBaHHA

* B) HusbkokanopinHa pieTa

* C) disnyHe HaBaHTa>XeHHA

* D) 3MeHLWEeHHA Macu Tina Ha 5-10 Kr npoTAarom 24 tux

E) 3MeHLWeHHSa MacK TiNna Ha 2 Kr NpoTAroMm 24 Tux
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5. B)XXMBaHHA HAAJIMLUKOBUX 0,03 KodeiHy Npu3BoAUTb A0 HAaCTynHUx edekTiB:

A) 3HMKeHHs AT
* B) NipBuweHHa YCC
* C) NipBuwieHHA aiypesy
* D) 36yn>xeHHa LLHC

* E) 3BUKAHHA

6. B AKOMY NpPOAYKTi MiCTUTLCA HanbiNnbLIa KiNbKicTb KOodeiHy:

* A) KaBa
B) Yan
C) Wokonapg
D) Koka-kona

E) ®aHTa

7. flka woAneHHa [,03a eTaHOoJly MOXKe NMPU3BEeCTU A0 PO3BUTKY LUPO3Y NeviHKu?

A) 10-25 mn
B) 25-40 mn
C) 40-60 mn
D) 60-80 mn

* E) 80-160 mn

8. LLlo 3 HaBeAeHUX KOMMNOHEHTIB Ma€E AO0BrocTpokKoBi ehpekTH i € KaHUEeporeHom?

*A) CMmonm
B) HikoTuH
C) MoHooKCKA BYrneuto
D) Moapa3Htotoyi 3acobu

E) CuHuNbHa KnucnoTa
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9. NMNacmBHe NaniHHA NPU3BOAUTDb A0 30i/ibLUEHHA PU3UKY PO3BUTKY HACTYMHUX
3aXBOpPIOBaHb:

* A) Paky nereHb

* B) IHeKLUin BepXHiX AuXasbHUX WNAXIB

* C) XpOHiYHOI 0OCTPYKTUBHOI XBOpPOOM nerexHb

* D) CepueBO-CyAMHHUX 3aXBOpPIOBaHb

E) CeqyocTaTeBoi naTosorii

10. Mepion >XUTTA, LWLO HE € KPUTUYHUMMU OIS PO3BUTKY OXKMPIHHA:

* A) Bik 30-50 pokiB
B) MNepion okpyrneHHs (5-7 pokis)
C) NybepTaTHUN
D) Monoawn Bik (15-30 pokiB)

E) MeHonay3a

11. Haubinbw apeKBaTHUN NOKA3HUK OXKUPIHHA:

A) 36inblUeHHSA Macu Tina
B) 36inbweHHsa 06’'emy Tanii
* C) 30inbwEeHHA BeJIMYMHM iHAeKCy Macu Tina

D) 36inblUeHHS aneTuTy

12. IHpekKc Macu Tina - ue:

* A) Moka3HUK Macu Tina (Kr) nopineHnn Ha KBaapaT BeJIMYUHU POCTY (KB.M)
B) Moka3Huk 06’emy Tanii (CM) nogineHnn Ha KBagpaT BENYNHN POCTY (KB.M)
C) Moka3HuK pocTy (KB.M) MoAifIeHN Ha MOKAa3HUK MacK Tina (Kr)
D) MokKa3HUK Macu Tifla MOMHOXXEHUIN Ha KBaapaT BEJIMYNHN POCTY KB.M)

E) Moka3HMK Macu Tina (Kr) MOMHOXXEHUIN Ha BENNYUNHY POCTY (M)
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13. IneanbHe 3Ha4YeHHA iIHOEKCY MacM TiJla CTAaHOBUTb:

A) <18,5 Kr/kB.M

* B) 18,5-24,9 Kr/kB.M
C) 25-29,99 kr/kB.M
D) 30-34,99 kr/kB.M

E) 35-39,99 Kr/kB.m

14. AKMn NOKa3HUK iHAEKCY MacCHU TiNla CBiAYUTb NPO Nepeno>XUpiHHA:

A) MeHwwe 25 Kr/kB.M
* B) 25-29,99 Kr/KB.M
C) 30-34,99 kr/kB.M
D) 35-39,99 Kr/kB.m

E) MoHapn 40 Kr/kB.M

15. AKMn NOKa3HUK iHAEKCY MacHM TiNla CBiAYUTb NPO OXKUPiHHA | CTyneHs:

A) MeHwe 25 Kr/kB.M

B) 25-29,99 Kr/kB.M
* C) 30-34,99 Kr/KkB.M

D) 35-39,99 Kr/kB.m

E) MoHapn 40 Kr/kB.M

16. AKMK NOKa3HUK iHAEKCY MacHM TiNa CBiAYUTb NPo OXXUPiHHA Il cTyneHs:

A) MeHwwe 25 Kr/kB.M
B) 25-29,99 Kr/kB.M
C) 30-34,99 kr/kB.M

* D) 35-39,99 Kr/kB.Mm

E) MoHapn 40 Kr/kB.M
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17. ki noKa3HUK iHAEKCY MacHM TiNna CBiA4YMUTb NpPo oXXUpiHHA Il ctyneHs:

A) MeHwe 25 Kr/kB.M
B) 25-29,99 Kr/kB.M
C) 30-34,99 kr/kB.M
D) 35-39,99 Kr/kB.M

* E) NoHap 40 Kr/kB.M

18. NMouyMHa4Ym 3 AKOro NokKasHMKa iHaeKCcy MacHu Tifla iCHYE BUCOKUMN PU3UK
PO3BUTKY CYNYTHiX 3aXBOPIOBaHb?
A) 25-29,99 Kr/kB.M
* B) 30-34,99 Kr/KB.M
C) 35-39,99 kr/kB.m

D) NMoHan 40 Kr/kB.M

19. [lieToTepanis npu oXXUpPiHHI nepepnbavyae 3HUKEHHA eHepreTUYHoI LIHHOCTI iXi
nepeBa>HO 3a paxyHOK:
* A) XKupis
B) Byrnesogis
C) binkis
D) MikpoenemeHTiB

E) BiTamiHiB

20. ki noKa3HUKMK apTepiasibHOro TUCKY BBa>kaloTbcCA 3a Knacudikauieio BOO3
ONTUMAaJIbLHUMM AN AOPOCJ/IUX Ta HE CNPUAIOTb PO3BUTKY CEpLEeBO-CYAUHHOI W
€HOO0KPUHHOI naTtonorii?
* A) MeHwe 120/80 MM pT.CT
B) MeHwe 130/85 MM pT.CT
C) 130-139/85-89 MM pT.CT
D) MeHwe 140/90 MM pT.CT

E) Binbwe 140/90 MM pT.CT
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21. ikun piBeHb apTepiasibHOro TUCKY BBaXKa€ETbCA 3a kKnacudikauieio BOO3
HOPMaJZIbHUM?
A) MeHwe 120/80 MM pT.CT
* B) MeHwe 130/85 MM pT.CT
C) 130-139/85-89 MM pT.CT
D) MeHwe 140/90 MM pT.CT

E) binbwe 140/90 MM pT.CT

22. PiBeHb apTepiasibHOro TUcKy (3a knacudgikauieio BOO3) sk BBa>KaeTbCA
HOPMaJIbLHUM BUCOKMM i NOoTpebye Nno4yaTKy 3aCTOCYyBaHHA NpodiNakKTU4HUX 3axoniB?
A) MeHwe 120/80 MM pT.CT
B) MeHwe 130/85 MM pT.CT
* C) 130-139/85-89 MM pT.cT
D) MeHwe 140/90 MM pT.CT

E) binbwe 140/90 MM pT.CT

23. 3axin, WO He BiaHOCUTLCA 00 NpPodislaKTUKMN XXOBYHOKaM’AHOI XBOpoOu:

A) PerynsipHe xap4yBaHHS, HEBEJIMKUMWN NOPLISIMU,

B) 3aHATTA hi3NYHOIO KybTYpPOIO Ta CMNOPTOM

C) 3miHa NonoXXeHHA Tina B npoueci TpyA0BOI AiAIbHOCTI
D) YcyHeHH4 3akpeniB

* E) 3acToCcyBaHHA TYyrmx nosacise

24. liecTu4Ha peKoMeHpaal i XBOPOMY 3 3aKpenamu:

* A) B>XuBaHHA NigBULLEHOro BMiCTy Xap40BUX BOJIOKOH
B) ObMe)xeHHS BXXMBaHHSA Xap40BUX BOJIOKOH
C) B>xuBaHHSA MiaBULLLEHOT KilbKOCTi BinkiB
D) O6bMe)xxeHHSs BXXMBaHHSA BiNkKis

E) B>Kx1MBaHHS MigBULLLEHOT KiNIbKOCTI BYr/1eBO4iB
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25. SIKM# NPOAYKT € A)KepesioM HanObiNbLUOI KiIbKOCTI Xap40OBUX BOJIOKOH i
pPeKoOMeHAYETbCA B AieToTepanii 3akpenis?
* A) BuciBkmu
B) Mono4yHi npoaykTun
C) M’AcHi npoayKTun
D) Pnba

E) Anusa

26. Pe4oBMHA, L0 MA€E aTEpPOreHHUN BNJIUB:

A) JlinonpoTeian BUCOKOT LWiSIbHOCTI
* B) JlinonpoTeian HU3bKOI LLLIiNILHOCTI
C) YKoBYHi Kncnotu

D) ®ocdoninign

27. BepxHsA Me>Xa HOPMaJIbHOro pPiBHA X0JIeCTEPUHY B KPOBi A0POCJIOi IIOAUHM:

*A) 5,2 MMOoab/n
B) 5,8 MMonb/n
C) 6,2 MMONb/N

D) 6,8 mMmMonb/n

28. 3axin, WO 3aCTOCOBYETLCA ANA NPOdiNIaKTUKUN aTepPOCKNepo3y i SHUIKEHHS
XONnecTepuHy:
A) AKTUBI3aUIiA (i3NYHOT aKTUBHOCTI
* B) 30inbLUEHHA B)XXUBAHHA TBAPUHHUX XXUPIB
C) ObMe)KeHHSA BXXMBAHHSA SEYHOr0 XXOBTKa, CybnpoaykTiB
D) BK/IlOYEHHSA B paLioH MoJsliHEHACUYEHUX XUPHUX KNCOT(COHALWHMKOBA 0A1isl, rOpixun)

E) 3MiHa cnocoby XntTs
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29. MpoAyKTH, LLLO € OCHOBHUM A)KEpeJsiOM NeKTUHIB A1 HaCeJIeHHA, AKe NPOo>XKUBAaE
Ha papiauninHo 3abpyanHeHin TepuTopii:
* A) OBovi i hpyKTH
B) Xni6
C) Mosnoko
D) M’'aco

E) MakapoHwu

30. Hanin, Wwo He 30yA)XY€E LeHTPasibHy HEPBOBY CUCTEMY i MOXXe OyTHU BKJIIOYEHUN B
pauioH XBOPOro Ha rineprToHi4Hy xBopooOy Il cT.?
* A) He3bupaHe Monoko
B) M’acHuin 6ynbinoH
C) 'pnbHun BigBap
D) KaBa

E) Fa3oBaHi Hanoi

31. Ak NPOAYKT CNif NOBHICTIO BUKJIIOYUTHU 3 paLLiOHY XBOPOro Ha ce4oKaM’siHy
XBOpoOOy (oKkcanypif) B nepion 3aroCTpeHHA:
* A) LLlokonap
B) YopHun xni6
C) OBoyeBi cynu
D) BioBapHe M’sico

E) PocnnHHy onito
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32. 3axip, W0 He BXOAUTb B peKOMeHaalii NauieHTaM 3 apTepiasbHOIO rinepTeHsi€lo:

A) OBMEXNTN BXKUBAHHSA KYXOHHOT Coni A0 5 r Ha aoby
B) CnigkyBaTun 3a BXXUBAHHSAM PianHN - He Binblue 5-6 cknsaHOK Ha o6y
* C) 30inbWIMTU BXXUBAHHA LYKPY

D) BkntounTun B pauioH cupi i nepepobneHi oBoui - He MmeHLe 400 r Ha Aoby Ta PpyKTU - He

MeHwe 300 r Ha goby
E) O6MeXXnTu CNoXX1BaHHS XXMPiB TBAPUHHOIMO MOXOOXKEHHS

F) F'oTyBaTn nepli CTpaBn NepeBa’kHO BereTapiaHCbKi

33. PekoMmeHpauii XBOPUM 3 XPOHIYHOIO CEpLEeBOI0 HeAoCTaTHICTIO:

* A) oboBe BXXUBaAHHA piauHm 1-1,5 n

* B) JOTPUMaHHA PEXXUMY PYyXOBOi aKTUBHOCTI

* C) MoBHOWLIHHA Aji€Ta 3 ,OCTAaTHbLOIO KiNbKIiCcTIO OiNKiB, )XupiB Ta Byrnesoais
D) Obme)xeHHS BXXUBaHHSA Binky

* E) ObMe>XeHHA B)KMBAHHA aJIKOrosaio
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